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2024年 5月18日（土）

AM10:30 ～ PM4:30 実習
PM5:00～ PM6:00　オフ会（参加自由）

ポリゴンマジック株式会社

美術解剖学モデル海斗

開催日

時　間

会　場

主　催

Artistic Model Kaito Presents

頭、手のひら、指、腕、トランク（胴体）、脚、足、膝、
などにもそれぞれ部分のプロポーションがあり、
たとえば上半身という集合体にもプロポーションがあります。
長さではなく量で見るプロポーションも大事です。

「プロポーション」をマスターしてあなたの仕事や人物描写に活かしましょう。

プロポーションとは
全身の比率の事だけではありません。

と

絵で仕事をする
プロの為の美術解剖学

( モデル：Yu）

( モデル：さくら）



会場

公共交通情報

座った時、立った時、中腰の時のプロポーションはどう変わるか。
骨ばった部分のプロポーションは骨そのもの、触って確認、そ
して描く
逆にぶよぶよの部分には何がある︖　～　男女ブヨブヨ比べ
人の形をマスターするには「つなぎ目」をマスターすること　
人体は立体物。量でプロポーションを知る
長さと距離にまつわる法則とは

アカデミック造形研究プロジェクト（国立大学法人
兵庫教育大学内）創立メンバー、美術解剖学会（東
京藝術大学内）理事、アトリエ路樹絵京都・総合プ
ロデューサー。ファインアートのみならずアニメ・
ゲーム・漫画・フィギュア・モデリングなどの分野
で仕事をする人向けに美術解剖学講座【海斗 LIVE】
を日本中で開催。自らの身体をエビデンスとして参
加者の視覚と触覚で認知に落とす「海斗メソッド」
を展開する。

スマートフォン・パソコンで上記 URL か右記 QR コードに
アクセスし、フォームにてご連絡ください。
改めて返答申し上げます。

PM5 時からの約 1 時間、モデルや参加者間での交流を目的としたオフ会を
開催いたします。事前の予約は必要ありません。お気軽にご参加ください。

2009 年、美術モデルとしての活動開始。デッサン、
クロッキー、写真など幅広く活動する。理学療法士
でもあるため身体に関する知識を活かすべく美術解
剖学モデル海斗の相棒モデルとして各地のセミナー
などで活躍中。名古屋造形大学や日本アニメーター
演出協会などでの美術解剖学セミナー実績がある。

ご参加される皆様の目的にあった画材を自由にご持参ください。
※イーゼル等の大型画材のお持ち込みは事前にご相談ください。

https://artmodel-hiro.com/contact-live

絵で仕事をするプロの為の美術解剖学   第 1回　プロポーションと姿勢

プロポーションの性差　～　ホルモンが仕掛けた仕組み
全身のプロポーションの観察の仕方
各パーツのプロポーション（腕、手のひら、指、体幹、おなか、
背中、お尻、脚、足、膝、足の甲、ふくらはぎ）
③の性差を知る　～　モデルを触ってみて実感する＞描く
動きによるプロポーションの変化
～男女を比べてみよう

Yu ユウ

Kaito 海斗

持参物

※当日会場にて現金のみでのお支払いとなります。
各種キャッシュレス決済（クレジットカード、バーコード決済等 ) では
お受けしかねますので、予めご了承ください。

1 講義料金：9,000 円　（税込）
参加費

2024 年 5 月 18 日（土）女性モデル：Yu
女性モデル：さくら5 月 25 日（土）追加開催

実習：AM10:30 ～ PM4:30 オフ会：PM5:00 ～ PM6:00

開催日時

問合せ・お申込み

モデル紹介

カリキュラム

参加者の声

アクセス

①
②
③

④
⑤

⑥
⑦

⑧
⑨
⑩
⑪

海斗さんとＹＵさんは本当に人体に詳しく、モデルさんを触らせて
いただける機会はなかなかないし、話を聞きながら常にスケッチし
ていられるというのもとてもよかった。体にまつわる雑学も交えて
とても面白かった。新幹線で来た甲斐がありました。

（長野・F さん）

3DCG の会社でリガーやってます。人間の体が実際どう動くのかは
長年の疑問でした。体の表面に見えている筋肉は「何の部位」でど
う動いていくのか、知りたかったことを海斗さんがピンポイントで
見せてくれて、長年の謎がふわ～と解けました。これは本では絶対
にわからないです。（東京・T さん）

平面であれ立体であれ、意欲のある人がワンランク上の知識を学ぶ場がない︕︕美術解剖学講座　【海斗 LIVE】はそこに応え
るセミナーです。
男女のモデル自身が自分の身体をエビデンスとして見せながら、美大や専門学校や職場では教えてもらえない盛りだくさんの
講義内容が１０項目︕
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住友不動産六本木通ビル

東京メトロ日比谷線

六
本
木

オフ会について

　　　　　　　　　ポリゴンマジック（株）本社　5F 会議室
〒106-0032 東京都港区六本木七丁目 18 番 18 号
住友不動産六本木通ビル

都営大江戸線　東京メトロ日比谷線　六本木駅

海斗 LIVE では教育的必要性から女性モデルに触る事を指示させて

いただいてますが、これはモデルの厚意で成り立っているのですが

モデルに対する性的な要求や局部に触れること、乱雑に扱うことな

どの問題が残念ながら過去に発生しております。当該の行為が認め

られた場合には海斗が退出を命じますのでご留意ください
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